
 Mai 2014

POLYGALA myrtifolia

Arbuste à port dense et ramifié en
boule érigée de 1,2 m, à feuillage

persistant, étroit et vert foncé.
Belles fleurs en grappes

terminales, violet pourpre du
printemps jusqu'en automne, ou
presque toute l'année en serre
froide. Supporte la sécheresse

mais préfère un arrosage
occasionnel. Convient en bac ou

en massif abrité des vents du nord.
Famille des Polygalacées.

Noms français : Polygala myrtifolia, polygale à feuilles de myrte.

Origine : Afrique du Sud, dans les dunes de la côte à l'ouest de la province du Cap et du KwaZulu-Na
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Rusticité : -7° à -8° C.

du grec POLIS (plusieurs) et GALA (lait), donc beaucoup de lait, un clin d'oeil de Joseph Pitton de
Tournefort (1656-1708), médecin et botaniste aixois, Conseiller du Roy, pour nous rappeler les propriétés
de certains Polygala, réputés augmenter les montées de lait et la production laitière.

Etymologie :


